
 

 

 
 

 

 

Устав клуба  

 
І. Общие положения 

Наименование: школьный спортивный клуб «Высота» 
ШСК находится под общим руководством директора МБОУ ООШ д.Красный 

Клин 

 призван пести работу по привлечениіо учащгіхс i  к сис fсматически i 

занятиям физической культурой и спортом. 

 

II. Цели и задачи CC. 

 Основными целями CIX являются: 

— осуществлеІзие физІ‹ультурно—оздоровителшіой и воспитателы іой работы 

среди детей и подростков, I-iaпpaвлeнныe на yI‹peплcrIиe их з зороиьл и всесі ороішсс 

физическое развитие; 

— выявление наиболее способных и oдapeI-пзыx детегі в области £§у i бола, 

создание условий длл развития индивидуальных способгіостей каждой личности; 

 Главная задача клуба — привлечь к систематическим заил гиям t|іизичсской 

культурой, спортом во внеучебное время ucex учащихся yчeGliol о запе,іеі-іил, 

повысить уровень организации и качество проведения массовоіі физкуль гурно— 

оздоровительной и спортивной работы и на этой оспове укрепить здоровье 

учащихся, обеспечить их хорошую физическую подготовлегН-іость, создать yc іовия 

для полезного досуга. 

Є.    . О}ЭМЫ M£tC СО ЕОЙ ИЗК ЛЬТ }Э I4 О-ОЗДО}ЭОВИ З“eJ1M I ОЙ |Э П Й OT1›1: 

— занятия в спортивных сеІ‹циях и оздоровиз елІіых гЈэуш iax; 

— спартакиады и фестивали спорта; 

— проведение «Дней здоровья» и спортивных праздников; 

— месячники пО DИД£tM CПO{ЭT£t; 

- физкультурно—оз Јоровительные мероприятия в режиме учебного дня; 
— участие в районlіьlх и республикапских соревиоваиилх по баскетболу. 

 
III. Структура СК. 

 Органы управления 

- руководящим органом клуба является совет СК. Сове г CIX утверждает yc гав, 

рассматривает и утверждает мероприлтил по разви rиlo физической культуры и 

спорта в учебном заведеlзии, руІ‹оводит внеучебгlой г|зизкультурно—оздороии te н ііой 

и спортивной рабо мой. 

 Совет СК: 



 
клуба; 

численный состав совета (10 человек) D ЗdПиСи моСти ОТ It ОЛИ ЧССТВЗ °ІЛС lЗОВ 

—  в совете клуба i-Іаряду с учащимися из физкультурного актива могуТ ВКО,ЦИТЬ 

учителя (3:1); 
— в совете клуба проводит свою работу в тесном контакте с руководс i пом 

учебного заведеі-іил, учителями физической культуры. 

— совет несет полнуіо ответственность за свою работу, сохрашзость имущес гва; 

— совет организует работу спортивных секций; 

— проводит смотры физической пoдгoтoвлeнrIocти учащихся, комплексные 

спортивные мероприятия, спартакиады, фестивали спорта, дни здоровья, 

спортивные праздниІ‹и и вечера. 

 Организационно—массовая работа совета CIX: 

— занимается привлечением учащихся к регуллриым зaі-Іятиям г§изическоFі 

культурой и спортом в свободное от учебных занятий времл; 

— помогает в планировании работы, в организации смотров па лучший 

спортивный класс (учебную группу), в подготовке и проведении собраний, 

СOBe  ЩdІЗ ИЙ, В ВОВЛ С"ІСІЗИИ ДCTe Й И ГІ О,Ц|ЭО CTKO В В О]Э ГdH143èJ ЦИИ 143 К   ImI 

оздоровительной работы. 

 Учебно—спортивной работа совета СК: 

|Э1 I О — 

— активно участвует D создании спортивных секций, команд по видам cпop а и 

организует их работу; 

принимае г участие в разработке кwендарного плана спортиві-іых 

мероприятий, планов работы спортивных сеІ‹ций; 

организует проведение комплексных мероприятий — спартакиад, фестиDалСй, 

соревнований по отдельным видам спорта; 

 Агитационно—пропагандистская работа совета СК: 
ведет пропагаІ-ідy физкультуры спорта, здорового образа жизни cpe зи 

учащихся; 

- организует лекции беседы, выпуск ізлакатов, с гендов, г§оз овитрип, yI олков 

физкультуры и т.д. 

- проводит смотры-конкурсы на лучшую спортивную газету, лучший pet§cpa 

по спортивной тематике; 

- устраивает cпopiивIoыe праздники и вечера, гіоказательные выступлеиил по 

ВИДdМ С ПO]ЭTR, ВС"Г]ЭСЧИ СО ЗНАМ CHИTЫ МИ С П О|ЭТС MC I I ИМИ, ВСД ЩИ М ГІ Т}ЭСІ-1 C}Эct h4 I I 

России, известными іІаучііыми работІіиками; 

 Судейская работа совета СК: 

- избирает председателя и секретарь; 

- обеспечивает судейство спортивных соревнований. 
 
 

Руководство деятельностью клуба г|зизической ку іь Дурой н снор га 

осуществляет диреІ‹тор школы, который опирается на совет CI(. 

Обеспечивает безопасность   занятий и соблюдение санитарі-іо—гигиеІзическііх 

требований. 

 
V. Соqержаиие работт клуба 



Внеучебная §зизкультурно—оздоровительная и спортиві-іал работа: 

— проводится в течение всего учебного года при непосредстsеш-іом учас’гии и 

методичесІ‹ой помомlи учителеи t§изку i ьтуЈэы с учет ом возрас га учагиихс i, 

состояния их здоровые, г§изической и спортгівно—техІзической порцготовлегч-іос і“и; 

— совет клуба организует и проводит комплексные физкультурио—спортишз ые 

мероприятия и соревнования по отдельным видам спорта; 

- соревнования по видам спорта — туqниры, товарищес‹ие встречи - можно 

NOCBЛ ЩНТЬ ННЧ HJI  И OI?O І4Ч HFIИ Ю  учеб ного  ГОДА,  П]Э НЗД НИЧ НЫ М  ДЬ ГБNІ,  П]ЭОВО/јИТЬ   I I П 

призы извести-іых спортсменов; 

— по игровым видам спорта copeвнoвarIия могут быть организованы кan‹ по 

олимпийской (кубковой системе), когда команда выбывает по результатам о¿Јной 

или двух игр с соперником, так и по круговой. Можно устраивать соревноваі-іил 

параллельных классов, а затем проводить финальные соревгіованNя іза звагіие 

абсоліотного победителя учебного заведет-іия; 

— совет СК совместно с учителями проводит «Ді-іи здороиьл», гурис гские 

походы, спортивные праздники, вечера спорта и т. д. Проведение г|іизкуль”І урііо— 

спортивного мероприятия оформляется протоколом; 

совет СК согласует с директором школы и утверждает положен-іия о 

соревнованиях, спартакиадах, «Днях здоровье» и др и оргапизациопиый план но 

подготовІ‹е того или иІзого меропри ітил; 

— учебlзый год в клубе начинается с 1 сентября. Занятия кр •жков провода гся rio 

программе, разрабатываемой министерством образования PUT. Учебный пpoi pa›ix ы 

и учебные планы рассчитываются на 46 недель учебных, утверждены директором 

школы; 

- основными формами учебно-воспитательного процесса в кружках лвляIoтcл: 

групповые учебо-тренеровочные и теоретгІческие заіІятил, участие в физкуль Гурно— 

оздоровительных мероприятиях, матчевых встречах. 

 

VI. Права и обязанности воспитанников и работников іслуба 

 Воспитан-іниІ‹и клуба имеют право: заниматься в одном или двух кружках 

клуба; вносить предложение по совершеиствоваІІиіо рабо rы кружков, клуGа ; 

участвовать в обсуждеі-іии соответсз вуіощих вогіросов этa собраниlІК °1ЈЈСІІОБ It{9 71t HE, 

клуба; участвовать в Dыборах и быть избранными в оргаІзы самоуправлегіия клуба; 

бесплатно пользоваться инвентарем во время учебных занятий и спортиві i ых 

соревнований. 

 За успехи в обучении, примерное поведение и активное учас rrie u 

общественной жизии воспитанники клуба гіоощряіотся обълиление благодарнос i и, 

иаграждаются грамотами и т. д. 

 Воспитанники клуба обязаны: 

— постоянно повышать свою теоретическую, тexничecкyIo, ofiщy ю з 

специальную подготовк , Dыполнять намеченные планы групповых заі-ш i иіі и 

индивидуальные занятия; 

— соблюдать спортивІзый режим и гигиенические гребоваі-ігіл; 

— сочетать загlлтия физической культурой с успеші-іой учебой; 



— систематически посещать учебно—треНеровочные занлз’ия, по,ддерживать 

порядок и дисциплину, выполнять указания руководителей кружков и 

администрации школы; 

быть примером дисциплинарного и культурного поведеиия, поддерживать и 

преумнол‹ать традиции своего коллектива; 

- активно участвовать во всех физкуль’гурно—оздорови i елын ix п cпop rI іві іых 

мероприлтиях; 

- строго соблюдать требования медицинского когітроля, регулярно проходить 

диспансеризацию; 

- бережно относиться к спортивному инвентарю и имуществу; 

—  БЫТЬ ПОМОЩИИ TO М П]ЭeПOДБBdTCЛЯ ИЗІ£ Л ЬЗ’ ]Эі›І . 

 

VII. Документация клуба 

Клуб может иметь следующую документацию: 

- должностные инструкции для преподавателей г§изкультуры; 

— годовой план работы клуба, календаргіый план, полон‹ение о соревнованиях, 

спартакиадах; 

— положение о CIX; 
— расписание учебі-іых занятий; 

- списки воспитаиников по крун‹кам, утверждегіные приказом дирек ro эа 

школы с указанием возраста; 

— копии годовых отчетов по установленной § орме. 

 
IX. Отиетствепность клуба физической культуры и спорта 

Совет СК несет ответственность: 

— за выполнение возложенных на его функций и обязанностей, установленііых 

законодательством PUT; 

— за жизнь и здоровье воспитанников во времл занятии в к эужках, массtівых 

спортивных и иIзcтpyктиDнo—мcтoдичecкиx мероприятий, проиодимых клубом ; 

— за качество воспитания и обучение воспитаІзиикои; 

— за сохранность имущества (зданил, сооружеlзия, оборудование, инвСl-із аЈэь, 

форма и т. д.). 


